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Der systemische Ansatz bietet ein tiefes Verständnis für das Sehen, mit dem es leichter 
ist Augenerkrankte und Fehlsichtige zu begleiten und zu unterstützen. Psychosomatische 
Hintergründe zu den einzelnen Dynamiken der Fehlsichtigkeiten im Zusammenhang mit 
dem Familiensystem helfen uns innovative Lösungsmöglichkeiten zu fi nden. In der täglichen 
Arbeit führt der systemische Einblick zu einem einfühlsamen Eingehen auf die jeweiligen 
Bedürfnisse unserer Klienten bzw. Patienten. Das erfahrene Wissen schwingt bei der eige-

nen Arbeit mit.

Inhalt: 
• Visualisation in die Augen
• Imaginäres Gestalten mit einem und mit zwei Augen
• Das Erspüren und Erfahren des Zusammenspiels der Augen 
• Augenaufstellung in der Einzelarbeit
• Emotionen und Sehen 




