
KNR09 Systemische Augentherapie     
Mehr Sehen durch Augenaufstellungen 

Referentin: Marianne Wiendl   

Die Methode ist aus dem Familienstellen erwachsen. Eine Methode mit der wir sehr gut 
die Wirkung der Bindungen und der traumatischen Einfl üsse  unserer Familie auf uns  er-
kennen können.  Wir erfahren unsere Position im Familiensystem und sehen inwieweit un-
ser heutiges Verhalten noch durch familiäre Verstrickungen beeinfl usst wird. Indem wir uns 
„entwickeln“, werden wir klar und selbstbestimmt. Dies geschieht in Einzelarbeit oder  in der 
Gruppe. 

In der Systemischen Augentherapie wird der Fokus auf die Augen gelegt. Sehstörungen 
und Augenerkrankungen können Hinweis auf seelische oder familiäre Konfl ikte sein, die 
uns daran hindern „klar zu sehen“. Das „Aufstellen“ der Augen führt zu tieferen Einsichten 
und Lösungsansätzen, die Symptome oft überfl üssig machen und zu klarem Sehen führen. 
Geeignet ist diese Methode bei allen Sehstörungen wie Kurz- und Weitsichtigkeit, bei den 
verschiedenen Augenerkrankungen bis hin zu den diversen Formen des Schielens.
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KNR14 Das Erlernen des Muskeltestes  
Über die Muskelspannung das Unbewusste fragen

Referentin: Marianne Wiendl      

Fr 30. Sept. 2011  |  Fr 24. Feb. 2012  |  Fr 26. Okt. 2012 jeweils 10 – 17 Uhr

Kosten: 135,– € (Frühbucher 120,– €)

Mit Hilfe der Muskelspannung ist es möglich Informationen über unser Energiesystem zu 
erspüren - ein wertvolles Instrument sowohl für die Diagnose als auch in der Therapie. Wir 
erlernen hier das sichere Umgehen mit dem Muskeltest.

Inhalt: 
• Vortests
• Scannen, Priorität
• Testen von Bachblüten, Chakraessenzen ...

KNR17 Augenkinesiologie I 
In die Seh -  Balance kommen mit Hilfe der Kinesiologie

Referentin: Marianne Wiendl

Mo/Di 28./29. Nov. 2011 10 – 17 Uhr
Sa/So 25./26. Feb. 2012 10 – 17 Uhr
Sa/So 27./28. Okt. 2012  10 – 17 Uhr

Voraussetzung: Sicheres Umgehen mit dem  Muskeltest oder 
Kurs KNR14 „Das Erlernen des Muskeltestes“

Kosten: 270,– € (Frühbucher 240,– €) 

Sehstörungen sind multifaktoriell bedingt. Ungünstige Sehgewohnheiten, Stoffwechsel oder 
auch Fehlhaltungen beeinfl ussen unser Sehen. Großen Einfl uss haben auch unsere Emoti-
onen: „Was will ich nicht sehen? Scheuklappen vor den Augen, rosarote Brille…“ Zitate aus 
dem Volksmund, die uns zeigen wie das Sehen von unserem emotionalen Zustand abhängt.  
Mit Hilfe der Kinesiologie ist es ganz leicht möglich zu erkennen in welcher Ebene es sinnvoll 
ist, Unterstützung anzubieten. Über den Muskeltest bestimmen wir die jeweilige Priorität und 
erarbeiten so einen gemeinsamen Behandlungsplan. Durch entsprechende kinesiologische 
Balancen wird der Körper energetisch gestärkt und die Selbstheilungskräfte werden aktiviert.  

Inhalt: 
• Erstgespräch, Anamnese  
• Vortests (Energiesystem/ Gehirnintegration)
• Augenmuskeln, Augenbeweglichkeit
• Nah – Fern Akkommodation, Vergenzen
• Prioritätsebene festlegen: strukturell – energetisch – emotional
• Entsprechende Korrekturen erlernen und anwenden
• Individuellen Übungsplan erstellen
• Anwendung – Eigenerfahrung
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KNR25 „JA“ zum Sehen    
Prozessarbeit und Supervision

Die Augen sind das Tor zur Seele und um klar sehen zu können, brauchen wir das „Ja“ der 
Seele. Wir werden in den 7 Tagen mit Hilfe schamanischer Techniken ein Netz des Gehal-
tenseins weben und die Seele einladen, sich voll Vertrauen auf die Prozesse einzulassen, 
die ein „Ja“ zum Sehen möglich werden lassen. 

So wie unser Planet Erde sind auch wir in unserer Persönlichkeitsentwicklung vier Wirkkräf-
ten ausgesetzt, die sich einerseits ergänzen und andererseits widersprechen. Und dennoch 
sind alle vier Bewegungen gleichermaßen wichtig, um die Ordnung aufrecht zu erhalten.

Fritz Riemann schreibt hierzu eine wunderbare Metapher. Er vergleicht die Eigendrehung 
der Erde mit dem Wunsch nach Individualität, die Bewegung der Erde um die Sonne mit 
dem Impuls des sich Einfügens in ein größeres Ganzes, die Schwerkraft  mit der Sehnsucht 
nach Dauer und Beständigkeit und  die Fliehkraft mit dem Wunsch nach Veränderung und 
Wandlung. 

Lasst uns mit diesen Wirkkräften spielen und sie in einem natürlichen Selbstverständnis 
nutzen. Während dieses Eigenprozesses werden wir immer wieder Polaritäten begegnen mit 
dem Ziel, diese so zu integrieren,   dass aus einem „oder“ ein „und“ werden wird.

Wollen Sie mehr wissen, dann fühlen Sie sich frei, 
mich anzurufen 08178 906793

Referentin: Annegret Chucholowski

Teil 1 Fr – So 13. – 15. Juli 2012 10 – 17 Uhr
Teil 2 Do – So 4. – 7. Okt. 2012 10 – 17 Uhr

Voraussetzung: Sicheres Umgehen mit dem  Muskeltest 
oder Kurs KNR14

Gesamtkosten: 1.070,– € (Frühbucher 975,– €)
Ratenzahlung: 535,– €
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Anfang der 80er Jahre waren Freddy Dahlgreen und John Boel federführend in der Erfor-
schung der Augenakupunktur. Beide entdeckten Punkte am menschlichen Körper, die mit 
den Augen korrespondieren. Nach weiteren Forschungen stellten sie fest, dass ihre Entde-
ckung bereits in Teilen in der ECIWO- Akupunktur enthalten ist. 

Hans Peter Wutta, Arzt aus Kiel, hat in einer auswertbaren Statistik festgestellt, dass bei 
Männern zu 80% und bei Frauen zu 91% eine Verbesserung  des Sehens durch Augen-
Akupunktur zu erzielen ist. Die meisten seiner Patienten litten unter seniler Makula-Dege-
neration.

Frau Martina Hohmann behandelt mit gleichen Erfolgen seit 1995 mehrere tausend Patien-
ten, und entwickelt Kollegen und Schulmedizinern weitere Akupunkturpunkte zur Verbesse-
rung  von Augenleiden.

„Fachliteratur: Theorie und Praxis der Augenakupunktur , Hans Peter Wutta/ Karin Brucker
Am Entstehen des Buches war Martina Hohmann mit Ihrer großen Praxiserfahrung und ihren 
Behandlungsergebnissen mitbeteiligt.“

Nur für Heilpraktiker und Ärzte!
ECIWO System - AUGENAKUPUNKTUR

KNR20 ECIWO Akupunktur  
Embryo Containing the Information of Whole Organism

Referentin: Martina Hohmann      

Sa/So 28./29. Jan. 2012 Sa 10 Uhr – So 15 Uhr

Kosten: 500,– €

Fortbildungspunkte 12

ECIWO ist die Abkürzung für „Embryo Containing the Information of the Whole Organism“ 
(der Embryo enthält sämtliche Informationen des gesamten Organismus). Bei der ECIWO-
Biologie handelt es sich um einen Zweig der biologischen Wissenschaft, der sich mit dem 
Lebensphänomen ECIWO befasst. Eingeführt wurde dieses 1973 von Prof. Yingqing Zhang 
von der Shandong Universität in China. Dieser wissenschaftliche Ansatz ist in viele Bereiche 
der Naturwissenschaft wie Pfl anzen, Tiere und Menschen zu integrieren. Prof. Zhang er-
forschte Ähnlichkeitsstrukturen in der Pfl anzen- und Tierwelt. Er beobachtete, dass sich bei 
der Vermehrung unterschiedlichster Pfl anzengattungen aus einem kleinen Teil einer Mutter-
pfl anze eine neue Pfl anze anzüchten lässt. Dieser abgetrennte kleine Teil enthält somit die 
gesamte Information für das Wachstum einer neuen Pfl anze. Prof. Zhang nennt die kleinen 
Teile eines Körpers ECIWO´s oder Embryonen und nutzt dieses Wissen. ECIWOS fi nden wir 
auch in unserem menschlichen Körper nutzen dieses Wissen für die Akupunktur.

Inhalt: 

• Die Grundlagen der ECIWO – Akupunktur in Theorie und Praxis werden so vermittelt, dass 
Sie diese Akupunktur nach diesem Wochenende bei vielen Erkrankungen in Ihrer Praxis 
erfolgreich anwenden können.
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KNR21  Augenakupunktur I und II
Durch Akupunktur die Augen - Energie zum Fließen bringen

Referentin: Martina Hohmann      

Grundlagenseminar: Sa/So 03./04. März 2012 Sa 10 Uhr – So 15 Uhr
Aufbauseminar: Sa/So 16./17. Juni 2012 Sa 10 Uhr – So 15 Uhr

Kosten: 1.000,– €

Fortbildungspunkte 24

Zertifi zierung zur Vorlage bei der Praxisversicherung

Vorraussetzung: ECIWO Akupunktur (KNR20)

Die ECIWO Akupunktur und die Akupunktur nach TCM unterscheiden sich darin, dass in der 
TCM auf Meridianen gearbeitet wird, und in der ECIWO Akupunktur eine direkte, zuverläs-
sige Diagnostik an den Röhrenknochen gestellt wird. Die ECIWO – Theorie wurde im Pfl an-
zen- und Tierreich wissenschaftlich nachgewiesen. Studien in China an mehreren Millionen 
Menschen ergaben so große Erfolge, dass viele Erkrankungen dort mit ECIWO Akupunktur 
behandelt werden und nicht mehr mit der Traditionellen Chinesischen Akupunktur. Die Pa-
tienten verspüren bei richtiger Nadelung unmittelbar ein starkes „de-chi“ (Stromschlag) mit 
direkten Reaktionen auf den gesamten Organismus. 

Speziell in der Augen-Akupunktur wird das ECIWO-System am zweiten Mittelhandknochen 
in zwei unterschiedlichen Stichtechniken genadelt, des weiteren  Akupunkturpunkte an den 
Knien und an den Füßen, sowie an der Stirn. Die ausgewählten Punkte stehen mit dem 
Auge, der Leber, Niere und Bauchspeicheldrüse in Verbindung. Diese Organe haben einen 
Bezug zum Auge. ECIWO Akupunktur ist ein ganzkörper egulierendes Akupunkturverfahren. 

Augenerkrankungen, die mit ECIWO Akupunktur erfolgreich behandelt werden können, sind 
unter anderem: trockene und feuchte Makuladegeneration, diabetische Retinopathie, grüner 
Star, Störungen der Sehbahn (nach Schlaganfall und Gehirnblutungen), Netzhauterkrankun-
gen, trockene Augen, Netzhauterkrankungen, Uveitis, entzündliche Erkrankungen der Au-
gen, Nachsorge bei Komplikationen von Staroperationen und Altersweitsichtigkeit.

Zusätzlich stehen eine Vielzahl von naturheilkundlichen Präparaten zur Verfügung, die regu-
lierend auf Augenerkrankungen einwirken können.

Das Aufbauseminar beinhaltet alle neuen Zusatzpunkte, die die Effektivität der Behandlungen 
steigern, zusätzliche Akupunktursysteme, sowie Zusatzpunkte für bestimmte Augenerkrankungen.

Inhalt: 

Grundseminar
• Vermittlung der Stich- und Untersuchungstechniken der ECIWO Akupunktur 
• Anamnese und Befund bei Augenerkrankungen
• Labor und Augenerkrankungen
• Behandlung von Kindern mit Augenerkrankungen durch Sonderpunkte
• Weitere Naturheilkundliche Therapieverfahren

Aufbauseminar
• Akupunktur 2000
• Neue Akupunkturpunkte von Freddy Dahlgreen
• Akupunktur nach Hancke
• Erweiterte Augen-Akupunktur
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Vertragliche Grundsätze 

Kursbestimmungen

gültig ab 2010

Teilnehmerzahl

Um eine individuelle Betreuung gewährleisten zu können, sind die Teilnehmer pro Kurs be-
grenzt, in der Regel auf 10 Personen. Die Mindestteilnehmerzahl um einen Kurs stattfi nden 
lassen zu können liegt bei fünf Personen.

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt in schriftlicher Form, per Post oder Email. Telefonische Anmeldun-
gen können nur als Voranmeldung gewertet werden und bedürfen einer schriftlichen Bestä-
tigung von Seiten des Teilnehmers. 

Die Anmeldungen werden nach der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt und werden 
von unserer Seite schriftlich oder per Email bestätigt. 

Bei einer Anmeldung bis zu vier Wochen vor Kursbeginn gilt der Frühbuchertarif, 
danach gelten die regulären Preise. 

Wirksamkeit der Anmeldung
Wirksam wird Ihre Anmeldung nach einer Anzahlung von 50 % der Kursgebühr:

Kontoinhaberin Marianne Wiendl
Kontonummer 5908785
Bankleitzahl 70070024, Deutsche Bank
IBAN DE65 700700240 5908785 00, SWIFT: DEUT DE DBMUC. 

Der Restbetrag ist eine Woche vor Kursbeginn zur Zahlung fällig. 

Bei Kursausfall wird Ihnen Ihr Geld umgehend zurückerstattet, ein Rechtsanspruch auf den 
Kurs besteht nicht.

Stornierung

Bis drei Wochen vor Kursbeginn ist eine Stornierung in schriftlicher Form kostenfrei.

Bei Absagen nach diesem Zeitpunkt beträgt die Stornierungsgebühr 50% der Seminarkosten. 

Bei Nichterscheinen oder kurzfristigem Rücktritt (eine Woche vor Kursbeginn) ist eine Rück-
zahlung der Seminargebühr nicht mehr möglich, es kann jedoch ein Ersatzteilnehmer be-
nannt werden.

Haftung

Jeder Seminarteilnehmer trägt während des Seminars für sich selbst und seine Handlungen 
die volle Verantwortung. Die Gruppenleiter werden vom Haftungsanspruch befreit.

Seminarort

Die Seminare fi nden, wenn nicht anders beschrieben, im Naturheilzentrum für Sehen und 
Gesundheit, Kirchplatz 8, Starnberg, statt. Übernachtungsmöglichkeiten fi nden Sie auf der 
Seite www.sta5.de im Internet.
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Vertragliche Grundsätze Anmeldeformular
Für folgende Kurse melde ich mich hiermit verbindlich an:

Kursnummer Kursname Betrag in € Kursdatum

Name: Vorname:

Straße und Hausnummer:

PLZ und Ort:

E-Mail: Homepage:

Telefon:

Beruf:

Die Ausbildungs- und Kursbestimmungen (Seite18), gültig ab 2010, habe ich gelesen und erkläre mich 
damit einverstanden. 

Ort/Datum: Unterschrift: 

Der Frühbuchertarif gilt bei Anmeldung bis zu 4 Wochen vor Seminarbeginn.

Wir benötigen Ihre Anmeldung in schriftlicher Form, per Post: Naturheilzentrum für Sehen und Ge-
sundheit, Kirchplatz 8, 82319 Starnberg, oder per Email: info@mariannewiendl.de



Das Leben ist bezaubernd, 
man muss es sich nur 
durch die richtige Brille ansehen

Alexander Dumas




