KNR13 Sehpotentiale fordern mit Farbe und Licht
Unsere Augen als Lichtorgan verstehen

Referent: Wolfgang Hatscher - Rosenbauer

Licht, Farbe und Dunkelheit sind die ,Urqualitdten“ des Sehsinns. Sie im Sehtraining nutzbar
zu machen und bewusst —auch im Alltag- anzuwenden, ist Inhalt und Ziel des Seminars. Wir
kénnen damit den Sehsinn auf natlirliche Weise stérken und harmonisieren, Augenerkran-
kungen vorbeugen und unsere Selbstheilungskrafte aktivieren.

Inhalt:

» Wie die Natur den Sehsinn regeneriert und starkt

« Natirliche Heilkrafte des Lichts, der Farben und der Dunkelheit erleben

+ Farbtherapie zur Stérkung der Sehkraft (mit farbtherapeutischen Ubungstafeln)
+ Spezielle Ubungsprogramme
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